HypnoYoga Amstelveen nieuwsbrief

november/december 2022

Lieve allemaal,

hierbij het rooster t/m 21 december. 21 december is tevens de
allerlaatste lesdag. Er komen volgend jaar nog wel online
lessen en extra activiteiten maar hoe precies en in welke
frequentie weet ik op dit moment nog niet. Op maandag 23
januari is er sowieso een (gratis) online les en in die week
ontvangen jullie ook een nieuwsbrief met daarin de plannen
voor 2023.

Rooster november/december:
Woensdag 9/11 online les 20.30u
Maandag 14/11 online les 19.30u
Woensdag 23/11 online les 20.30 u
Maandag 28/11 online les 19.30u
Woensdag 7/12 online les 20.30u
Maandag 12/12 online les 19.30u
Maandag 19/12 online les 19.30u extra!
Woensdag 21/12 online kerstles 20.30 u

Op lesdagen ontvangen jullie een Teams link van mij. Graag
uiterlijk voor 17.30u op de lesdag aanmelden. Vanaf 2
personen gaat de online les door. Als de les definitief doorgaat
kan je natuurlijk ook altijd last minute aanhaken.

Lieve groet en Namaste, Monique

NB: alle 10 rittenkaarten zijn nog geldig tot en met 21/12/2022



